Rainer Gievers

Ebike & Pedelec
Anleitung fur Einsteiger

Inhaltsverzeichnis
ISBN: 978-3-964690-08-1



2 Inhaltsverzeichnis

1. Inhaltsverzeichnis

2. Gesetzliche VOrsChriften.........ooiiiieiirrr s e e s s nna s 10
2.1 PACICC. ...ttt e e e et e e e ennaaas 10
N B - Ta 1<) (TR 11
2.3 EDIKC ... e e et eeerae e e e e eaaas 11

2.3.1 Fahrerlaubmis.......ccouuveviiiiiiiiiceeeee ettt e e e e e e e e e e 12
2.3.2 Tllegale GEfANITE. ......cc.eeiiieiieeiie ettt et e 13
2.4 Pedelec, S Pedelec und Ebike im UbErDICK. .......eoveeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e, 15
2.5 Fahrradanh@nger.........cc.ceeoiiiiiiiiecieeeeeee ettt e e e araaae s 15
2.5.1 VOISCHITIIEN. ....vvviiiiieee e e e e e e e e e 15
2.5.2 Anhinger am S Pedelec........cccuiiviiiiiiiiiiieeeeeee e 16
2.5.3 Deichsel und Kupplung..........cccceecuieriiiiiiinieeiieie et 16
T S 5 Te] 11 SRR 18
2.6 Kinder tranSPOTtICTCN........uieeiieeeirieeeieeeeireeeteeeeiteeeeteeesteeesseeessseeessseessseessssaessssseeaeans 18
2.6.1 KINAEISIEZ. ...vvviieieeiieieeeeee e e e e e et e e et aeeeeeaaeeeeeenaneeeeens 19
2.6.2 Kinderfahrradanh8nger..........c..cooviiiiiiiiiiieciie e e 19
2.6.3 TandeMSTANGZE. ......cc.eeeeiieiieeiiieiie et eite et stteete et e ebeesteesateesseessbeenseeesneeeesneeennes 20
2.6.4 FollowMe-TandemKupplung.........c.cceecuiieriiiieiiieeiieeciee et eveeee e 21
2.6.5 Trailerbike (NAChIAULET)......ccuiieiiiiiiiieeeee e 21
2.7 Das verkehrssichere PEdElec........coouvviiiioiiiiiiiiiiieeeeee e 21
2.8 Das Fahrrad im Unternehmen €INSEtZen..........c.uvvvvviiiiiiiiiiiiiiieeeeeeeiiieeeeee e eeeeaiaeeeens 22
2.9 Vorschriften zum Bauteiletausch..........ccoooiioiiiiiiiiiiii e 23
R R T4 1<) (1o T 23
2.9.2 S PRACIEC....uuvieeeeeeeeeeee e 25

BC TR - 1 21 1 =Y o 27
I 21 41015311 20) o 6153 o FOR R 27
RN € =10)11 1=, 1 (< TUU TR 28
3.3 PeACIEC-TYP e uii ittt ettt ettt ettt ettt e et e et eeaaeenb e e tbesnbeeenbaeeennne 29

3.3.1 Citybike (CityTad)......eeeeveeeiiieeiiie ettt e et e e seae e e taeeeraeesnae e e e e nnnns 29
3.3.2 Trekkingbike (Trekkingrad)..........ccceruiiiiiiniiieiiieeiieieee e 29
3.3.3 Crossbike (CTOSSTAd).....ccivieeriieeiiieeiieeeiieeeieeeeiteeereeesree et eeeeaeessnseeennaeesnaeeens 30
3.3.4 Mountainbike (IMTB)........cooiiiiiiiieiee et 30
3.3.5 RENNTAA......coioiiiiiieiieeeeeeee et e et e et e e e eeareeeaeeeeeeas 31
3.4 Rahmenmaterial.......cccouvviiiiiiiiiiiiiiiiiec ettt e e e e et e e e e e s eeaaareaaaes 31
3.5 Federung des TreckinGrads..........ccuevvieiiieeiieniieeieeieeeie ettt st e s eneae e 31
3.5.1 Federgabel mit Stahlfeder..........cccuiiiiiiiiiieeieeee e 33
3.5.2 Federgabel mit Luftfederung.............cccoeiieiiiiiiiieniieeeeceeee e 35

4. Der PedeleC/EDIKe-MOLOr ........cccuuiiiiiiiiiirieceeisss s e s s s ssssssssssssss s e s s s nnnnsssssssssessessnnnssssssens 37
4.1 MOLOTPOSTEION. ...eeutieniieeiieeiie et eite et et et e it e et estee e bt esteeesbeesateenseesseesnsaeeenseeeenseeans 37
B\ (617014 s 1o 6 (<] (S SRR 38

421 MaArKtanteIle. ... .oooiiiiieiiiiiiiiee ettt e e e et eaaaa e 39
4.2.2 BOSCH...ceiiiieeiieeeeeee et aaaaaeeaaaaan 39
4.2.2.a Active Line Cruise / Active Line Plus CruiSe.......ccccvvvveeiiviiiinveeeivviervnnnnnn. 40
4.2.2.b Performance Line CrUiSe............ccoovuiiieeiirieeeeeiieeeeeeeieeeeeeteeeeeeeaeeeeeeeaeee e e 40
4.2.2.c Performance Line CXl.......oooovvirriiiiiiiiiiieiieeeee e 40
4.2.2.d BedieneinNeiten.......ccuvveiieiiiiieeeieie et e 40
4.2.2.86 COBLBIKE......uvoiiiiiiieeeeeee ettt 42
4.2.2.8 BOSCH €SIIft....eeeiiiiiiiiiiieee e 43
42,3 BIOSC..cciioitireeeiee et eeeeccie et eeee e et e et et ae e e et eer e —————ttaeeeeaaa———————————————— 43
4.2.4 Continental E-Bike SyStem.........cccceeiiiiiiiiiiiiieciie et 44
4.2.5 TIMPUISE.....viieiiietieeie ettt ettt ettt et e st e e beeste e e e abeeeenbeeeennteeeennnes 44

A.2.60 SHIMIAN0. ... ettt e e e e e e et e e e e e e e e e e e aaaeseeeranaeeeranaeeenens 45



Inhaltsverzeichnis

4.2.0.2 D2 ettt ettt st eenneas 45
4.2.7 YaMANA......ccuiiiiiiiiciie ettt ettt e e e e et e e et e e e taeesraeesbaeeenanaaaeeeeeanens 45
4.2.7.a GIant SYNCDIIVE......cccviiiiiiiiieiiecieeieere ettt eteessnae e enens 46
4.2.8 PANASOMIC.....eeeecuiieeiiieeitiieeiieeetteeeteeesteeesteeessaeeesssaeassseessseeasseeasseeessssssseeeesanses 46
5. Der Akku beim PedeleC/EDIKe.........cccciiimmriiiiiirinnns s
5.1 GrunAIaGEN.....coouiiiiiiiieeie ettt ettt et ettt ettt e ettt e e e et eeeennaee s 49
5.2 AKKU-LEISTUNG....ccciiiiiiiieciie ettt ettt s e e saeeessaee e saaeenaaeeeeennnns 50
5.3 RIChEIG 1ad@N.....eiiiiiiiieieee ettt s 51
5.3.1 TeSt des ADAC ...ttt ettt ettt et s b e b e s sbeesaeenseeeennnes 52
5.3.2 Warum sich ein groBBerer Akku lohnen kann.............cccoeeiieeiiiiniiiiniieeeeee, 52
5.4 Richtig lagern und tranSpOrtieren.........ccueevieruieeiiieniieeie ettt e eieesireeeeeeeeeenneees 53
5.4.1 Warum Sie beim Akku auf Nummer sicher gehen sollten............cc.cccceeennneennn. 54
5.5 AKKU-TYPON...cutiiiiiiiiieitee ettt ettt et e et e st e e e e saeenbeenaeeennnes 56
5.6 Wenn der Akku nicht mehr erhaltlich ist...........cooviiieiiiiiiiiie e, 56
5.7 AKKUDAUTOTMEN.......oiiiiiiiiiiicciie et e e ebe e e tae e e aae e e e e nenns 57
5.7.1 BoSCh DUl Battery......c.cooouieiiiiiiieiieiieeiieete ettt e 57
5.8 ReichWeite @rNONEN........cccviiiiiiicciie e e e e e e e 58
5.8.1 PraktiSChe TIPPS...cccveeruieeiiieniieiiieiie ettt ettt ettt et siae et e snteenseesnee e 59
6. SAttel.......eeeiiiiii i ———————————————————————
(T B 11 15] U7 1S5 1 TSRS 63
6.2 Damen- und Herrensattel..........ccccuiieiiiieiiieeiie et e 63
6.3 Welchen Satte]l WARIEN. .........coiiiiiiiiiieiee e 63
6.3.1 Warum der richtige Sattel Wichtig iSt..........cceeviiriiieiiieniieiieciieee e 63
6.3.2 Den »P O QUSINESSEN....eeeiiiiiieeiiiiieeeeiiteeeertreeeeetreeeestaeeesessreeeeeeeeeeessssssnnnnnsnes 63
6.3.3 Weitere Einfliisse auf das Wohlbefinden............cccoooveeiiiniiiiiiniiiiciceeee, 65
YR 1S4 1<) Y 1115 O UURUURSRN 65
6.5 Gefederte SattelSTILZE. .. ...uiiiiirieiii ettt e 66
7. SCRAItUNG.....ceeiiii i
7.1 NabenSChaltun........ccccuiiiiiiiiiieciie e et e e e rae e e e s e snaneeeeeennes 69
7.2 KettensChaltung..........ooouiiiiiiiiieie et e e e 71
7.2.1 SHIMANO.....cuiiiiiiiiiieiieeie ettt et et e et e et e esteeebeessaeesse e ssesnseennsseeesnsseeennes 72
7.3 Elektronische Schaltung Di2...........cccviiiiiiiiiiieiiieeiee e e e 75
7.4 TretlagersChalting..........cccuiiiiiiiiiiiiieieee ettt et e e e ee e 76
7.5 INUVINCLe ettt ettt sttt ettt et et e s bt et e e st e e bt e teeneesnbeesnbeeenseeenneeennes 77
7.5.1 NuVinci Standardschaltung.............cccoooiiiiiiiiiiiiieneee e 80
7.5.2 NUVINCT HAIMONY......ocoiiiiiiiiiiiiieeie ettt ettt e ssaeebe e e e 80
7.5.3 NUVINCT HISYNC....oiiiiiiiiiie e 80
7.6 RONIOTT......oiiiiiiee et ettt e et e et s be e b e snseensaeenes 81
7.7 Welches Schaltungssystem ist zu empfehlen?............ccocoeveieiiiiiiiiiiicie e, 82
7.8 Riemen 0der KEtte?........ooouiiiiiiiiiiii ettt et et 82
8. Bremsanlage........ccciiiiiiiiiiiiiii
8.1 RUCKITHDIEMSE. .....eeneieeiiieiie ettt ettt ettt e et e e e ennnee s 85
8.1.1 ROIIENDICIMSE. ......uvieeeiiieeiiieeeiie ettt e et e e aeeearaeeeeeeensaeaee s 86
8.2 FelZENDICMISE. ....c..eeiniiieiiieiie ettt ettt ettt et e sae e et e sbee et e e aee s 87
8.3 SCREIDENDICIMSEN.....cuvieiiieiiieiie ettt ettt et s e e bt e saaeebaessaeensseeeenneeas 89
8.3 1 WAATTUNE. ...eeieeiieie ettt e ettt e e et e e e ettt e e e s nbeeeeesnsaaeeeaaeeeeeesssannnnnsnnnes 91
8.3.2 EINDICIMSEIN. .. .eeiuiiiiiieiiieiie ettt ettt ettt ettt et e et e et e e taeenteeenbeaeenseeesnnneeas 92
8.3.3 Bremsscheibenmaterial...........ccocviiiiiiiiiiiiiiiiie e 92
8.3.4 Handhabung.........ccc.oeuiiiiiiiieiii ettt ettt e 92
8.3.5 BremsSenherSteller.........coouiiiiiiiiiiiiiiieeieece ettt 93
8.3.5.2 SHIMANO.....cciiiiiiiiiiie et et e e e e sra e e s taeestaeesaaeesnsaeeenns 93

8.3.5.D MAGUIA.....cciiiiieeiieie ettt ettt sttt s e et e e e e e nbaeeenneeas 93



4 Inhaltsverzeichnis

9. REION.. s
0.1 REHENUMIEANG. ......cciiiiiiiiiieiieciece ettt et sar e e e ebeeeesaseeeenees 94
0.2 PedClEC-ZROIGNET.......ueieeeiiieeiieeciee et etee et e et e et e e e e e taeestaeesbaeessbaeesssaeensnnaaeaeans 96
0.3 FahrKOMIOTt.....coouiiiiieiie ettt ettt e et sbe e et e e eebaeensbeaeenes 96

0.3.1 REIENDICILE. ....cccviiieiiieciie ettt e s e e st e e saeeesaaeeessseeeenns 96
0.3.2 LUTIAIUCK . ..ot e 97
0.3.3 KATKASSE. ... teeeiiiieeeiee et ettt ee et e et eete e et e e st e e et e e ebeeeenbeeennaeeenbeeenreeeeannes 97
0.3.4 REHENPIOLIL.....eviiiiiiiciie et ettt e e e e eaa e e e e ees 98
9.4 Wie schiitzt man sich vor Reifenpannen?.............cccccoeviiriiieiieeiiienienieenieeie e 98
0.5 WINLEITEIIEN. ... eeeeiiieeiiee et e et et e et e et e e enbeeeaaeesnaeesnsaeesnnaaeeens 99

10. Kaufentscheidung — welches Pedelec/Ebike kaufen?..........ccccccceeiiiiiiiiiirnecnnnne.
10.1 Online-Kauf eines Markenfahtrrads.............ccccoeviiiiiienieniiienieeiee e 101
10.2 MarkenherSteller. .......ccoviiiiiiiiiiececce et 103

10.2.1 Unterschiede in Preis und AUSStattung..........cccueevveerieeiiieniieeiiienieeieeeeieeee e 104
10.3 IndividUaliSICIUNG......ccuviiiieiiieiieeiie et eee et ete et ettt s eebeeseaeeaeessbeensaesnneeas 105
10.4 BaumarktrAder..........eeeiuiiieieeciie ettt e tae e e tae e e ta e e e aa e e e e e nnraaeeas 106

10.4.1 Wartung und Reparaturen...........cceeveeeiieniieeieeiieeieenieeseeeiee e eieesneeesnneeens 108

10.4.2 GUnstiger ans Rad.........cc.oovciiiiiiiiiiiice et 109

10.4.3 Wie kommt der giinstige Preis der Baumarktrader zustande?......................... 110
10.5 Bel Markenradern SPAren...........ceecveeeeueieeiieeeiiieeeiiteeeieeesieeesieeessseeessseeessseeensneeenens 113
10.6 GebrauchtKauf............cooiiiiiiiiee et e e e eaaae e 113

10.6.1 KAUTVEITIAZ. .....eiiiieiiieiieiie ettt ettt et ve et e eseesaeesnnbaeeennsaeens 116

10.6.2 VerkaufSportale..........cueeeuiieeiiiiieiieeciee e e et e aae e e aaee e 116

11. Pedelec/Ebike korrekt auswahlen und einstellen............ccccoviiiiiiiiiinenennnnneeenn,

L 2 T e o USRS 118
11.2 RANMENGIOBE.....cuveieeiieiieeiiieiie ettt ettt ettt et e et esaeeenbeeensee s 118
11.2.1 GroBentabellen..........cccveiiiieiiiieeiiieeiee e e e eeaaeeeees 118
11.2.2 Rahmengrofie selbst berechnen............cocoecuieiiiiiiiiiiiiiieiiee e 119
11.2.2.a Sitzriese und Langbeiner............cccoevieeiieniieieenieeieeieeere e e 119
11.2.3 Falsche RahmengroBe..........c.eevoveiiiiiieiiieccieeeeeeee et 120
11.3 STEZPOSTEION. ...eeeiieiiieeiieeiie ettt ettt ettt e et e e teeeabeenaaeesbeessaesnsaesaeensseesanneeas 121
L1.4 SattelPOSTLION. ..ccctiieiiieeeiieeiiee et e este e e ite e et e e et e e e e e essaeeeaseeesaeesssaeessnneeeeesssssnaeens 122
L1.4.T NEIZUNG. ....eieiieiieetteete ettt ettt et et e et e st eebeesabeebeessseenseessaeenseassseenseennseas 122
11.4.2 FeineinStelIUNG.........cooviiieiie et e 123
11.4.3 SAttelVEISALZ.......eeieiiiieiiie ettt et e e e e sae e e aa e e eaeaaaeaeeenes 123
11.5 LenKerPOSIION. ...cccuiiiiieriieeiieiieeiieeiteeiteeeteeeteebeeseteebeestaeebeessseenseessseenseensneeennsaeens 125

11.5.1 LenKeITYPON...ciiiiiiiieiieeiiieeciiee ettt e et e tee e tee e teeessteeessaaeessseeeeeennsneaaeeannns 126

12. Pedelec/Ebike im StraBenverkehr.........coimiincnn s
12,1 GrundIagen........coeuiieiieiieeiieeee ettt ettt st e et e st e et e sateeensbeeeensbeeeensaeeas 129
12.2 RAAWEEZE.....eeeeeiiieeiie ettt e e ete e st e e te e e eae e et e e sasaeessseeesnsaeennsssaaeeeennssseaeenas 129

12.2.1 BeSONAErhEIten. .......eeiuiiiiieiiieiiieiie ettt et 131

12.2.2 FahrradStraBen.........c.cooviiiieiiieiiecie ettt seaee e aree e eraeesesnaee e 131

12.2.3 Radwege ohne Benutzungspflicht.............ccoovieeiiiiniiiiciieceee e, 131

12.2.4 Gehwege mit Radbenutzung............cccoeciieriiiiiieniiiiieiecicee e 132

12.2.5 Wo Sie nie fahren dirfen...........ccceeeiiiieiiiiiciiicce e 133
12.3 In welcher Richtung darfich fahren?............ccccocoiiiiiiiiii e, 134
12.4 Kinder im StraBenverkehr..........c.ccoooiiiiiiiiiiiiiiiieeeece e 134
12.5 StraBennutzung in der PraXiS.........coceeverieriiiiniiinieienicseeieee e 134

12.5.1 Zwei Radfahrer nebeneinander...............cocueeevieriiriiienieeiiienie e 134

12.5.2 Autos iiberholen Radfahrer............cccooooviiiiiiiiiiiieeeeeeeee e 135

12.5.3 Vorsicht, wenn Radwege StraBBen kreuzen............cccoeceeeviiiiiiniiiiiniiieiniieeens 135

12.5.4 Radfahrer {iberholen Radfahrer oder FuBgianger...........ccccoeeviiiieenniiiienennns 135

12.5.5 Radfahren mit dem HUNd..........ooooiiiiiiiiiiiiiiieeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee 135

101



Inhaltsverzeichnis 5
12.5.6 Wo darf das Fahrrad abgestellt werden?............ccccceevviieiniiieeniieeiieeieeeeeen 136
12.5.7 Vor der Ampel auf dem GEhwWeg...........cccueriiriiiiiniiniiicececeeeee 137
12.5.8 Vordriangeln an der roten AmpPel.........cccoevvieiiieniieniieiiieiieeieeeiee e 137
12.5.9 Alkohol im StraBenverkehr.............ccoooiiiiiiiiiiiie e 137
12.5.10 LinKs abDI@EEN....c.eieiuieiiieiieiiieiieeie ettt ettt et st ebe e e enree s 138
12.5.11 RadWEZ-ENde.......ooiiiiieiiieieeee ettt e e 139
12.5.12 Auto tiberholt Fahrrad und will rechts abbiegen...........cccceevviieiniiieinnnens 141
12.5.13 Welche Wege darf ich nUtZen?...........ccoeevieiiieiiieniieieieceeeee e 141

12.5.13.2 SCRIIACT....ccuiiiiiieeee et 142
12.5.13.0 WaldWEEE.....cccuiieiieiieeiieiieeie ettt ettt sebe s ens 145
12.5.13.c Waldwege und Ordnungshiiter.............cceevviieerieeeniieecieeeie e 146
12.5.13.d Besonderheiten auf Wirtschaftswegen.............ccooeveviieiiiniieeiieinieeenee, 146
12.5.14 Zebrastreifen und FuBgingerampeln..........cccccoevviieiiiiiniiiiniiiiee e 147
12,6 AMPEIN..ciiiiiiiiiiiiciie ettt e et e e et e e et e e e teeesabeeeesbeeesaseeennnsaeaeeeeennnraaaens 147
12.7 Unterwegs i der GIUPPE.....ccveerueeeiieiieeiiieieeeieeiteeseeereeseaeeseesseeeseesseessseesseessseeas 148
12.8 Strafe bel VErStOBEN. .......ooiiiiiiiiiieiieeie ettt et 148
TR o T30 1T gl - T | T 150
13.1 Handyhalterung..........coooueeiiiiiiiiieie ettt ettt et e e e ee e s 150
13.2 GOOGIE MAPS...cceiiiiiiieeiiie ettt ettt e e e et e e st e et e e e saeeessbeeeeeessssaaeeeeesnnaeeeas 150
13.2.1 Installation und Start auf dem Apple iPhone...........cccceeiiiiiiiiiiniiiiieeees 151
13.2.2 Start auf dem Android-Handy...........ccceovveviievieniiiiiicieceecieceeeee e 152
13.2.3 GrundfunktioneN.........cceuiieeiiieeeiieeciie ettt e e e e e e seaeeeeaeeeeeennes 152
13.2.4 KartenansiCht...........coiiiiiiiiiiiiiieneeeete et 154
13.2.5 NAVIZATION....eeiiuiiiiiiieeiieeeiieeeieeeeieeeeteeesaeeesaeessaeesnseeesssaeessseeensseeessseesssseennns 156
13.2.6 Google Maps-Weboberflache............cccueeiiiiiiiiiiiiiiiiiecceee e 159
13.3 KOMIOOL. ..ttt ettt ettt ettt et esab e et e st e e n 160
13.3.1 VOlIVersion €rwWerben..........ccccuiiiiiiiiiiie ettt e e e aaee e 162
13.3.2 NAVIZATION. ..cutiiiiiieiieeieeiieeieeiee et e et e eteebeesaeeteessaeesseessseensaessseenseessseenseesssens 162
13.3.3 Routenaufzeichnungen anzeigen...........cccveeeveeerieeerieeeeieeesireeeeeeeinreeeeeenaens 164
13.3.4 Tourenvorschliage anderer NULZET...........c.eeoieriieiienieeiieeieeieeee e 165
13.3.5 Komoot-Weboberflache............cooouiiiiiiiiiiiiiiiiieeeeee e 166
13.4 WRTEETE APPS.  eieiieeuiieeiieette ettt ettt ettt et e st e et e s e e bt e sabeenbeesaseeseesnteesanbaeesnneeas 166
14. Fitnessaufzeichnung mit der Armbanduhr...........cccccoiiiiiiinniccnnii 167
T4 T PUISURNTEN.....ooiiiiiiee ettt et st e e e e s es 167
14.1.1 Wie funktioniert die PulSmessung?...........ccceovveeiieviieniiieiiienieeniee e 167
14.2 SMATtWALCH.....ooiiiiiiiie et e e e e araaaaeeas 168
14.3 SPOTTURNIEN.....cotiiiiiieiiieie ettt ettt e et aee e e e e nbaeeennsaeeennaeeas 169
L 0 B D (SN o) USSP PSP 170
14.3.2 TourenaufZ@IChNUNG........ccc.eeiiiiiieiieeieeie ettt e e et e e sereeeenes 173
14.3.3 SpezialfunKtioNeN.......cccveieiiiieeiieeeiie ettt e e e e ee e e e 175
14.3.4 Warum Sportuhren manchmal falsche Ergebnisse liefern............ccccceeeeenee. 176
14.3.5 Die richtige PLIEGe......c.eeviieiieiiiciieeieetee et eeaee e 176
14.3.6 Kaufempfehlungen...........cccviiiiiiiiiiicieee et 178
14.4 Outdoor- und Spezialuhren............cccuiiiiiiiiiiiiieiiicieee e 178
14.5 Hybrid-URIEN......coiiiiiieiiiieeiie ettt ee et e e e e et ae e e e nnaaeee s 179
15. Zubehor fiir das PedeleC/EbIKe........ccccuieiiiniiniciie s 181
I5.1 TASCHEM.....eiiiiiiiiiieieet ettt ettt ettt be et e e 181
I5.2 KOTDE. ..ttt et st ettt s 183
15.3 FahrradSChIOSSEr.......uviiiiiieeiie ettt e e e e aaaaeeees 184
15.3.1 BiigelschlOsser SINA DESSET.........covuiieiieriiiiieriieeieecte et 186
15.3.2 Elektronische SChIOSSET......c...ciiuiiiiiiiiiiiieiieie e 186
15.4 Fahrradhelm.......c..coouiiiiiiiiiiiice e 187

I5.4.1 MIPS. oottt e 189



6 Inhaltsverzeichnis

15.4.2 HEIM INIE VISIET ...t e e e e e e e e e eeree e e e e e e e eeeeanaaees 189

15.5 WETKZEUE......eoueiiiiiieieetec ettt st 190
16. Unterwegs das Pedelec/Ebike laden...........cccooommriiiiinniiiieemnnn s

16,1 LadESTaAtIONEN.c.ceeeeveieeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e e e eeeeeeeeeeeeeeaeeeeeeeeeeaeeeeeeeeeeeeannns 191

16.1.1 BIKE ENETEY..ccouiiiiiiieeiiie ettt ettt e et e et e e e e e eaaeeeeeenes 191

T6.1.2 SOTEWATE...ceeeeiiieiieeeeeeeeeeeeee e 192

16.1.3 E-AUtO-LadeStatiOnNeN. ... oo eeeeeeeieeeee e e e e e e e e e e eeeeeeae e e e e v eeenens 193

16.2 Pedelec-Akku im Wohnmobil 1aden.........eueeeeeeeeoeeeeeeeee e 196
17. Wartung des Pedelecs/EbIKeS.........cccceeeiieiiiiii e s

17.1 DrehmomentSCRITISSEL........eeeeeeeeee s 199

17.2 HiIlfE DL PrODIEIMEN. c.cceeeeeieeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e ee e eeeeeeeeeeeeeeannas 200
18. StiChWOIrtVErZEICHNIS. .....iieeiiieeiire i rs s ress s rs s s rna s rassssrensssnssanssanssannren

19. Weitere Biicher des Autors



	1. Inhaltsverzeichnis

